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Année LAS 1:

SalutlesLAS 1!

On espere que ce doc vous aidera pour cette année ! Bonne lecture et bon courage, le travail finit toujours par

payer !

A Méme si ce doc vous aide en vous donnant une idée des résultats a viser, ne vous y fiez pas a la lettre car les
résultats changent bcp d’une année a I'autre !!! Cela dépend du nombre d’étudiants et du niveau de la promo de L2

info ! A

Vous n’étes pas classés avec les parcours DEFI et OUI-SI !

Nos ressentis :

Prénom Ressentis
Julie Le rapport au temps est particulier c’est long mais rapide a la fois , il faut avoir conscience que comparé a
d’autre voie accés au etude de santé il y a pas de pause c’est de septembre a juin avec un stress permanent
mais pas trop important (en LAS 2 et en PASS mais aussi dans certain LAS 1 il y a des vacances a noél mais
pas pour vous , pas besoin de vacances pour les champions )
Anna Pour moi, I'année est passée rapidement, j'ai trouvé le s1 trés dense mais étant occupée constamment je

n’ai pas vu les mois passer. La période la plus difficile a vivre s’étend de mi novembre a mi janvier, vous
enchainez le concours ainsi que les partiels sans pauses et c’est selon moi la période la plus fatiguant et
stressante de I’'année mais c’est un bon stress qui vous permettra de vous surpasser!! Niveau stress, j'ai
appréhendé différemment mon s2 puisque ¢a m’avait joué des tours lors du concours du s1 donc le
meilleur conseil que je pourrais vous donner est vraiment d’avoir confiance en vous, en vos capacité et de
donner le meilleur de vous méme et ¢a roulera !
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Nos Conseils pour la licence :

Travailler la licence

Prénom Les CM LesTD Les CC

Julie Physique, chimie : si vous y aller pas | j’allais a tous les TD c’était top, Chimie : |a faut viser le 20 pas s’y
vous aller perdre du temps les prof participais bien pendant le cours ¢ca | prendre trop tard pour réviser (ps :
sont claire et répond facilement au va vous aider a retenir et voir vos je dis ca mais j’ai eu une meilleur
question erreurs ( pas de honte vraiment j’ai | note au partiel donc mon Cc a ps

dit des belles conneris pendant compte)
Maths : c’est tres (trop) théorique, I’'année mais je suis en médecine
gue vous allier ou non au CM vous maintenant donc on s’en fiche ) Physique : pas de surprise c'est
aller devoir apprendre le comme les TD
programme tout seul (avec des
vidéo youtube) donc je conseille pas | ps: le oui si chimie est ma Maths : le premier que vous passez
meilleure décision de I'année est dur mais vous allez avoir
Physio : le prof a change je n’ai pas I'occasion de le refaire , ne vous
de conseils mise a par aller voir et se inquiétez pas trop mais essayez
faire son propre avis d’avoir 16 au moins )
pour R c'est dur donc envoyer moi
Bio : personnellement j’allais au un message si vous avez besoin
cours mais pas a tous (pas prendre d’aide
en conte mon avis car je récupérais
les cours du péle handicapé apres le Bio : pas de chat GPT pour le QCM
cours) Mmaison vous aurez une mauvais
note sinon
Anna Physique, chimie : j’allais a tout, les | Physique, chimie : les tds vous Chimie : faites vraiment les annales

profs compléetent les polys lors des
cours magistraux donc je trouvais ¢a
trés important d’y aller

Maths : les cours magistraux sont
compliqués, un travail personnel
sera nécessaire ainsi je vous
conseille de travailler les maths de
maniére autonome. Pour le logiciel
R, je vous souhaite bon courage

( c’est normal si vous étes perdus, je
peux vous aider si besoin!)

Bio : je ne suis allée a aucun CM,
nous avions un drive des cours ce
qui m’a permis de passer plus de
temps pour réviser la mineure.
Cependant, j'allais a tous les tds, les
exercices proposés sont types
partiels

permettront de poser toutes vos
questions (n'hésitez vraiment pas)

Bio : les exercices proposés sont
types partiels donc c’est important
d’y aller

Physio : j’allais aux tds

et tous les tds, c’est la méme
difficulté, la chimie c’est “des points
faciles” qu’il faut vraiment avoir

Physique : la prof ne fera aucun
piege, parfois elle met quelques
questions de cours mais sinon c’est
trés semblable a ce qui est vu en td

Maths : I'informatique c’est pas une
partie de plaisir, mais le prof n’est
pas sévere sur sa notation, pour le
reste je vous conseille encore et
toujours de refaire les annales et de
vous entrainer sur un maximum
d’exos d’internet

Bio : pour moi, c’est la matiere la
plus difficile pour avoir une tres
bonne note, le bareme de la prof est
exigeant donc soyez précis sur vos
réponses et refaites les annales !!!
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Comment travailler chaque matiére de la licence ?

Nos conseils en plus pour chague matiére :

Pourle S1:
Matiéres du S1 Evaluation
Maths ccl ( coef 2)
les DM (coef1x2)
partiel (coef 2)
Physique CcC1
Cc2
TP
(les TP on bcp fait baisser ma moyenne fait attention )
Bio CC1 (coef 1)
TP (coef 1)
CC2 (coef 2 paix a votre ame il est horrible et bcp trop dure )
Chimie CC1 (coef 1 mais si vous avez mieux au partiel la note ne compteras pas )
CC2 (coef2)
Physio changement de prof
UE 6 anglais (coef 1)
AO (coef1)

Les partiels sont 3 semaines apres le concours alors oui ¢a veut dire pas de vacances mais c’est surtout une super
opportunité pour relacher la majeure a 2 semaines du concours et reprendre a fond pendant 3 semaines pour les
partiel c’est une vraie chance !!! C'est facile de ne pas se remettre au travail pour la majeure parce que tous vos potes

seront en vacances c’est un piege.

je vais redire comme Julie mais nous avions fais le choix de délaisser notre majeure 2 a 3 semaines avant le concours
pour bien gérer la mineure et ¢a a porté ses fruits alors je vous conseille de continuer d’aller aux tds ( sans les
préparer ou alors si vous travailler avec des potes de tourner ) afin de libérer du temps pour étre focus concours.
Personnellement, je m'étais laissée 2,3 jours de repos aprées le concours parce que j’'étais vraiment épuisée pour tout
de suite réattaquer mes révisions de partiels a fond ( c’est le moment pas cool de I'année mais le plus dur sera fait

apresca).
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Pourle S2:

Ne pas se prendre la téte c’est vraiment plus simple que vous le pensez
personnellement il me fallait 4,6 et sans bcp d’efforts j’ai eu 12,5 donc forcément
faut travailler mais en s’y prenant la veille du contréle si vous étes allez cours et blochimie
que vous avez des facilités en chimie / maths / logique ¢a le fait largement

Matiéres du 52

physique

PS: c’était ma plus grand source de stress de I'année j’avais I'impression de pas bio
contrdler ma vie en y allant au talent mais faut passer parla!)

Le s2 c’est trop bien, vous aurez acquis votre méthode de travail pour la mineure ainsi vous gagnerez du temps, et la
licence ne compte plus donc c’est génial. Je devais avoir 4,8, j’ai RIEN fais, j'allais aux tps ( j'avais choisis que des
matiéres de chimie donc je savais qu’en suivant les tps j’avais au minimum 10 ) et aux CC, je faisais juste les annales
la veille pour avoir 4 ou 5 formules dans ma téte, j’ai fini mon semestre a 11,3 donc trés largement au dessus de 4,8.
L'idée de rien faire, fait peur mais c’est ce que bcp font pour pouvoir exceller le deuxiéme concours et gagner des
places. J’ai continué d’aller en anglais et en AO

je vous conseille de suivre le S2 jusqu’en mars pour avoir quelques bonnes notes qui sauveront votre semestre et
apres allez y en touriste.

Nos Conseils pour la mineure SANTE :

Julie :

Une semaine type c’est dure mais je vais essayer de vous expliquer mon organisation

Anatomie : tous les soirs a partirde 21 h

Majeure : pas forcément tous les jours mais quand c’est nécessaire au S1 c'est la priorité mais perso ¢ca me
demandait moins de travail que la mineure

Anna :
Au s, je proposais ma majeure ( c’est 60% de votre note finale !!! ), je préparais tous mes TD ( chimie, bio et ) apres
le cours magistral.

Mon samedi physique matin était consacré a ma licence, je refaisais les exercices ou des fiches de cours etc.

Puisque j’allais déja en cours et que je préparais mes tds, le reste de mon temps je révisais la mineure tous les jours
puisque ¢a demande bcp plus de temps que la majeure.

Semaine type :
Exemple de Anna:
Avant la rentrée :

J'ai fait une pré rentrée au cours de laquelle je me suis directement mise a fond mais avant ¢a rien de spécial, I'année
est suffisamment longue, reposez vous.

Durant I'année : Semaine type

J'avais pas d’agenda, je voyais tout le monde qui programmait tout mais ¢a me stressait trop de devoir tout tout
planifier et de parfois pas avoir le temps de tout faire alors écoutez vous, il n’y a pas une méthode mieux qu’une
autre tant que la vbtre fonctionne. Je savais quels cours mineurs je devais voir dans la semaine et selon mes cours de
licence je m'organiserais jour aprés jour pour atteindre I'objectif de la semaine le dimanche.
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Année LAS2 2023-2024 : stat

Nombre de LAS1 : 35
Nombre de Grand Admis : 2

A la base :

Voulaient médecine : Anna
Voulaient dentaire :
Voulaient Pharma :
Voulaient Maieutique : Julie
Voulaient Kiné : Anna

Important

Actuellement :

Médecine : Julie , Anna
Odonto :

Pharma :

Maieutique :

Kiné :

Informez vous bien sur toutes les filieres pour faire un choix éclairé !
Ce n'est pas parce que vous n’avez pas la filiere que vous souhaitiez a la base que vous ne pourrez pas vous épanouir

apres dans votre métier !

N’hésitez pas a consulter :

Vidéos conf sur les métiers

Forum des métiers de site de la santé sur la fac de rennes

Site de I'ordre de chaque filiere (med, odonto, pharma, sage-femme, kiné)
- Videos sur chaque filieres, exemple : https://www.youtube.com/@tutoratpass-las-2atp980

- Maédecine : https://www.youtube.com/watch?v=0SupFNNZpoQ

- Odonto : https://www.youtube.com/watch?v=FN4k nygBvA

- Pharma: https://www.youtube.com/@tanguy.leroux , https://www.youtube.com/watch?v=2ML-

fssQ6XY

- Maieutique : https://www.youtube.com/watch?v=KAuG-TxhLVY
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Nos notes du S1:

Prénom Résultats S1 et S2 Note oraux

Julie S1: 15,45 (4eme) Grande admise
e maths:16,6
e physique: 14,8

e bio:14,7
e physio: 15,7
e chimie 17

e UE®6:14,25 jaiplus les détails de note exacte
mais c’est un ordre d'idée

$2:12,5(22)

Anna S1: 15,175 (6eme ) 16
e maths: 16,88
e physique: 15,11

e bio: 12,225

e physiologie: 14,6
e chimie: 18

e UE6:14,2

S2: 11 quelque chose, j’étais vers la 30éme place

Nos classements au ler tour :

A Méme si ce doc vous aide en vous donnant une idée des résultats a viser, ne vous y fiez pas a la lettre car les
résultats changent bcp d’'une année a 'autre !!!

Prénom Note Classement Rang Rang Rang Pharma Rang Rang Kiné
UE santé LAS1 Médecine Dentaire Maieutique
Julie 15,92 4 eme 21 pas postuler | pas postuler 18 18
18,3
Anna 13,55 6 eme j'aieuloral j’ai été j’ai été 31
17,74 (je suis dsl je admise a admise a
42 avant oral n’ai plus I'oral et I'oral
40 apres oral | acces au doc j’étais trés
donc plus bien placée
mon rang ( top 20 sure)
précis)
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