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Année LAS 1 :

Salut les LAS 1 ! 

On espère que ce doc vous aidera pour cette année ! Bonne lecture et bon courage, le travail finit toujours par 
payer ! 

⚠ ️Même si ce doc vous aide en vous donnant une idée des résultats à viser, ne vous y fiez pas à la lettre car les 
résultats changent bcp d’une année à l’autre !!! Cela dépend du nombre d’étudiants et du niveau de la promo de L2 
info ! ⚠️

Vous n’êtes pas classés avec les parcours DÉFI et OUI-SI ! 

Nos ressentis : 

Prénom Ressentis

Sarah L’année est passée super vite surtout le S2 que j’ai vraiment pas vu passé. Le S1 demande plus de travail 
que le s2 mais c’est largement faisable 

Nos Conseils pour la licence  : 
Travailler la licence 

Prénom Les CM Les TD Les CC

sarah J’allais à tous les cm mais je sais que
c’était pas le cas de tous les las, mais
ça m'aidait à comprendre mieux le 
cours

Il faut prendre des notes car il n’y a 
pas de groupe de frappe 

Je ne préparais pas mes td  mais 🙄
il faut essayer de comprendre 
pendant le td et refaire si on ne 
comprend pas et également refaire 
avant les partiels c’est à peu près la 
même chose en partiel 

Faire les annales c’est presque tout 
les ans la même chose
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Comment travailler chaque matière de la licence ? 

Voir la section :   Nos Conseils  

Nos conseils en plus pour chaque matière : 

Pour le S1 :

Matières du S1 Evaluation Coef

Macro Aller en cm et prendre des notes car il n’y a pas de tutorat où il passe les 
cours ou de groupe de frappe

ils précisent à la
rentré et explique
le fonctionnement

+ les dates

bien aller à
la réunion
de rentrée
car c’est la
ou il donne

tout

Micro Aller au td car c’est globalement la même chose et quelque question de cours et bien refaire les annales

Compta Aller au td 

Maths Refaire les annales     et s’entraîner avec les temps de l’examen car ils sont rapide

Statistique Aller en cm et td et refaire les annales

Bureautique Faire les activités car obligatoire et s’entraîner avant le partiel à être rapide car pareil évaluation très rapide

Emo Que des cm donc y aller et prendre en note 

Remarques : 

Il est essentiel d'assister aux cours magistraux de Macroéconomie et d'EMO, car il n’y a que des CM dans ces 
modules, et tous les examens porteront sur ces contenus. Si vous ne participez pas, vous n'aurez pas accès aux 
cours ! De plus, la macroéconomie et la microéconomie sont des matières majeures, donc il est important de bien les
maîtriser.

Nos Conseils pour la mineure SANTÉ : 

Sarah :
- J'allais en cours, donc on apprenait déjà beaucoup, et le rythme n'était pas trop soutenu. 
- Il y a également des contrôles continus qui permettent de tout revoir vers le milieu du semestre, ce qui aide à

ne pas être débordé pour les partiels. 
- J'utilisais la méthode des J au S1, mais c'était parfois compliqué à gérer, donc j'ai changé de méthode au S2. 

Cela dépend de chaque personne (je comptais combien de fois j'avais vu chaque cours et j'avais un code 
couleur : si je l'avais vu 3 fois et que c'était bon, c'était moins urgent que si je l'avais vu 4 fois mais que ce 
n'était toujours pas bien assimilé). C'est ainsi que je gérais les cours à revoir, tout en suivant le planning du 
tutorat. J'organisais toutes mes semaines sur un , ce qui aide à avoir une semainiervision globale de la 
semaine et à être plus efficace.

Semaine type :
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Exemple de Sarah : 

Avant la rentrée : 

J’ai rien fais, juste assister à la pré rentrée du tutorat

Durant l’année : Semaine type 
- J'allais à tous les cours  , et entre deux, je travaillais à la BU de la place Hoche, avec une pause d'1h pour 

manger à midi. Ensuite, je rentrais chez moi après les cours, je prenais un goûter, puis je travaillais jusqu'à 
19h30. 

- En soirée, ça dépendait des jours, mais souvent je reprenais de 21h à 22h, voire 23h30, selon mon rythme.
- Le week end je travaillais de 8h jusqu’a 10h puis 10h30 jusqu’à 12h30 environ et je reprenais à 13h30-14h 

jusqu’a 19h, je mangeais et pour finir de 20h à 21h jusqu’à 23h 

Après ne stressez pas je prenais des pauses quand j’en avais marre, donc je ne travaillais pas toujours autant et 
surtout je ne travaillais pas 5h consécutives et j’essayais de m’écouter quand j’étais fatigué je faisais des siestes…

Année LAS2 2023-2024 : stat

Nombre de LAS1 : 11
Nombre de Grand Admis : 1

A la base : 

Voulaient médecine : 7
Voulaient dentaire : 2
Voulaient Pharma : 0
Voulaient Maïeutique : 0
Voulaient Kiné : 2

Actuellement : 

Médecine : 5
Odonto : 1
Pharma : 0
Maïeutique : 0
Kiné : 1
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Important 

Informez vous bien sur toutes les filières pour faire un choix éclairé ! 
Ce n'est pas parce que vous n’avez pas la filière que vous souhaitiez à la base que vous ne pourrez pas vous épanouir 
après dans votre métier ! 

N’hésitez pas à consulter : 
- Forum des métiers de site de la santé sur la fac de rennes 
- Vidéos conf sur les métiers
- Site de l’ordre de chaque filière (med, odonto, pharma, sage-femme, kiné)
- Videos sur chaque filières, exemple : https://www.youtube.com/@tutoratpass-las-2atp980 

- Médecine : https://www.youtube.com/watch?v=oSupFNNZpoQ 
- Odonto : https://www.youtube.com/watch?v=FN4k_nygBvA 
- Pharma : https://www.youtube.com/@tanguy.leroux  ,  https://www.youtube.com/watch?v=2ML-

fssQ6XY 
- Maieutique : https://www.youtube.com/watch?v=KAuG-TxhLVY 

Nos notes du S1 : 

Prénom Résultats S1 et S2 Note oraux Sujet

sarah 12,91 et 16,28 18,56 les jeux avec 
Pokémon 

Nos classements au 1er tour : 

⚠ ️Même si ce doc vous aide en vous donnant une idée des résultats à viser, ne vous y fiez pas à la lettre car les 
résultats changent bcp d’une année à l’autre !!!

Prénom Note 
UE santé

Classement
LAS1

Rang
Médecine

Rang
Dentaire

Rang Pharma Rang
Maïeutique 

Rang Kiné

Sarah odonto: 16,701

Med/
maïeutique/

reeduc:
14,917

Pharma:
14,785

Ajourné 

Environ
centième

7 Oraux et j’ai
fini 2ème 

Oraux mais je
me suis

désinscrite
donc je peux

pas dire
désolé 

LC  mais je
me suis

désinscrite
donc je peux

pas dire
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